PRE-INSCRIPTIONS

CAISSE COMMUNE
DE L ALIMENTATION

de Bellevue, Chantenay, Sainte-
Anne et Saint= Herblain Est

S .y Sécurité Sociale
Un projet inspiré de la [d |'Alimentatio@

Participer & un Lutter contre la encontrer des Agir pour
projet solidaire précarité voisins et I'environnement,
et nouveau alimentaire voisines dans I'écologie et le

le quartier vivant

Rendre accessible

financierement une\ =15 r-éappropier- ses nouveau droit &

alimentation saine \RSEEEEI TG EETIES I'alimentation '

et durable s'organiser Soutenir
collectivement l'agriculture et

I'économie locale

Défendre un

M 100 foyers, habitant les quartiers
de Bellevue, Chantenay, Sainte-

Anne et Saint-Herblain Est

St-
.% Allocations chaque mois : Helrzlzlfam
==& 100€ pour la 1ere personne du foyer

+ 50€ / personne supplémentaire

Ste-

Bellevue Anne

/" Cotisations chaque mois :
entre 5 et 200€ pour une
personne seule

Q

Chantenay

1 an - jusqu'en aoit 2026

el



e cotise seflon mes moyens

Vous choisissez le montant qui vous semble juste selon votre situation; sans

justificatif. La cotisation est adaptée a la composition familiale.

Gréce au calcul du reste & REVENU DISPONIBLE CHARGES FIXES
vivre nous vous suggérerons RESTE A VIVRE _du foyer (salaires..)\_/ (loyer, charges..)
une cotisation, que vous parpersonne — nombre de personnes dans le foyer

pouvez ensuite modifier.

@ REPERES Pour une personne seule qui recoit 100€ d'allocation / mois. on suggére les
cotisations suivantes en fonction de ses revenus et de son reste a vivre :

REVENUS

MENSUELS vt (G0) [ - Cs, prime g Revenu estimé
NETS 1216€ 1620€ 1800€
RESTEA 0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000 1100 1200
VIVRE ESTIME AT T S TR S TN A S TN S T Y T N N N T
| | | | | | |
COTISATIONS 5€ 25€ 50€ 75€ 100€ 125€ 150€
SUGGEREES

e recois mon aliocation
100 E + 50 E Par exemple, une famille de 4

personnes recevra l'équivalent

POUR LA PREMIERE PAR PERSONNE
PERSONNE SUPPLEMENTAIRE de 250€ par mois.
L’ALLOCATION EST VERSEE EN MONEKO

1€ = 1 Moneko

C'est la monnaie locale complémentaire de Loire-Atlantique.

L'application Moneko est accessible via un smartphone
ou le site internet de moneko.fr. Si vous n‘avez pas de

smartphone, d'autres solutions sont possibles.



e fais mes achats alimentaires

Seuls les produits alimentaires et les boissons (sauf l'alcool) peuvent étre achetés avec

la caisse.
0
Les points de ventes (commerces, & PRAT'O'TE ACOESS'B'L“E
%{é fermes, associations..) doivent '
— \ répondre a des critéres : c'est le ' -
@é/ conventionnement. Ces critéres QUALITE DES PRODUITS
ont ¢été choisis par le comité Y. ENGAGEMENTS DU POINT

R DE VENTE

habitant de l'alimentation.

E E Retrouvez la liste des points de 3

vente conventionnés ici.

E De nouveaux lieux rejoignent le
projet régulierement !

annuaire.cca44.fr.

C'est avant tout un projet d'échanges, de rencontres, de travail en commun. Il y

a plein de fagons de s'engager dans la vie de la caisse :

Participer aux Rejoindre le comité %
ateliers et visites habitant de @ﬂ;@ A;\ f‘j

I'alimentation J

=on

Parler de ce projet
autour de vous

Donner un coup de
main en logistique

ou en cuisine

Participer au suivi du projet
Pour suivre et évaluer ce qui fonctionne ou pas dans le projet, et
pourquoi. Vous serez invités a participer a cette recherche via des

enquétes (entretiens, questionnaires...)

Encore des questions ? RDV sur cca44.fr/faq




JE VEUX PARTICIPER

JUSQU'AU 17 OCTOBRE

; En ligne, www.cca44.fr/participer @ 07 62 26 22 37

participation-cca44@vrac-asso.org

o)

2 2 Lors d'une réunion d'information :
« Mercredi ler octobre 16h-17h a la Maison des habitants et du citoyen
(tram 1, arrét lauriers)

« Samedi 4 octobre 11h-12h a la salle B de I'Egalité (tram 1, arrét Egalité)
« Mardi 7 octobre 18h-19h Carré des Services (tram 1, arrét Romanet)

Nous vous recontactons pour vous présenter le projet. Vous

v—“ pouvez ensuite vous inscrire en ligne ou lors d'un RDV.

Nous validons ensuite les inscriptions et les cotisations.

cdebecebocebacede

UN PROJET PORTE PAR

DES HABITANTS  Entre décembre 2024 et juin 2025, une vingtaine d’habitant-e-s a
ET HABITANTES échangé et a défini les modalités de fonctionnement de la caisse.

DES ASSOCIATIONS Une dizaine de structures suit et pilote de maniere réguliere le
ET COLLECTIVTES  projet, en travaillant le plus possible avec le comité habitant-es.
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